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Uma ABP melhor  

Estou extremamente satis-
feito por ter me tornado 
o novo presidente da ABP. 
Mais do que isso, estou 

grato a um grupo 
(vejam no site: abp-
democrat ica .com.
br) que se empe-
nhou de maneira 
comovente, e em 

prejuízo das suas 
obrigações particu-

lares, para tornar re-
alidade um pro-

jeto comum. 
E acima 
de tudo, o 
apoio dos 
associados 
que conce-
deram 2/3 

na promoção do bem estar dos 
brasileiros.
É verdade que essas metas 
sempre fizeram parte dos ob-
jetivos da ABP, mas também é 
fato que nos últimos anos não 
temos alcançado os resultados 
esperados. É preciso mais rapi-
dez para que os planos saiam 
do papel e influenciem a vida 
real dos psiquiatras e dos pa-
cientes. Um excelente plane-
jamento é apenas uma boa in-
tenção quando existem falhas 
na execução. 
Vamos nos concentrar para que 
os projetos tenham começo, 
meio e fim. Os colaboradores 
serão avaliados com base em 
resultados. Temos que ser efi-
cientes. A ABP está obrigada 

dos votos à nossa chapa e nes-
ses dias de CBP demonstraram 
diretamente que acreditam que 
somos capazes de promover os 
avanços necessários e que con-
cordam com as nossas propos-
tas me motiva e multiplica mi-
nha responsabilidade.  
Assumimos o compromisso 
de oferecer aos psiquiatras 
uma ABP mais democrática, 
atuante e patrocinadora de 
serviços que ofereçam bene-
fícios práticos. Assim vamos 
dar aos médicos mais recursos 
(técnicos e estruturais) para 
que prestem um atendimento 
de qualidade à população. E 
intransigentemente vamos exi-
gir o reconhecimento do papel 
fundamental dos psiquiatras 

a oferecer retorno aos asso-
ciados. É com esse princípio 
que eu e meus colegas vamos 
administrar a instituição nos 
próximos três anos.
Nós vamos fazer uma ABP me-
lhor. E diante dessa certeza, 
fico confortável para convidar 
os psiquiatras que não fazem 
parte da instituição a se asso-
ciarem. Sua participação será 
fundamental para o sucesso 
do esforço, que se inicia agora, 
em defesa da psiquiatria e dos 
psiquiatras. 

Antonio Geraldo da Silva
Presidente da Associação Brasileira de Psiquiatria

falecomopresidente@abpbrasil.org.br

XXIX Congresso Brasileiro de Psiquiatria

Anote em sua agenda

No dia do encerramento do 
XXVIII CBP, convidamos você 
para programar sua presença 

em 2011 no Rio de Janeiro. A cidade 
maravilhosa já está se preparando 
para realizar um grande congresso. 
“Vamos fazer uma programação 
para unir a pesquisa básica à prática 

clínica diária. Formamos uma Co-
missão Científica (Cocien) capaz 
de atender, ao mesmo tempo, as 
expectativas de 6 mil participantes”, 
adianta Antonio Geraldo da Silva, 
presidente da ABP.
Já está confirmado como coordena-
dor da Cocien o vice-presidente da 

 “Vamos partir para a prática”

ABP, Itiro Shirakawa. Também fazem 
parte do grupo Wagner Gattaz, Maria 
Tavares Cavalcanti e Analice Gigliotti.
Na Comissão Organizadora (Comor) 
estão confirmados o presidente da 
ABP, Antonio Geraldo da Silva, João 
Romildo Bueno, diretor da ABP, Fáti-
ma Vasconcellos e Marcos Gebara.

A ABP assinou 
um acordo de co-
laboração para a 
realização de ati-
vidades conjuntas 

com o objetivo de promover a 
formação, difusão e pesquisa em 
todas as áreas da psiquiatria que 

possam levar uma melhor as-
sistência aos pacientes.
Na ocasião, o presidente da As-
sociação Brasileira de Psiquia-
tria, Antonio Geraldo da Silva, 
comemorou mais um passo na 
integração entre as instituições 
que possuem tantos vínculos 

culturais e interesses conver-
gentes. Alertou, no entanto, que 
as intenções devem se transfor-
mar em ações concretas rapi-
damente. E, de acordo com esse 
princípio, se antecipou e propôs 
um evento em conjunto no CBP 
de 2011. ■ Pág. 2

Em breve, será aberto um canal de 
comunicação para que os associa-
dos colaborem para a construção da 
grade científica enviando sugestões. 
“Aguarde a convocação”, avisa Anto-
nio Geraldo.
Para mais informações acesse o  
site cbpabp.org.br. ■
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serviços
Certificado  
O certificado do participante 
do CBP é emitido pelo próprio 
congressista no Hall do Bloco 
B, do Centro de Convenções 
do Ceará até o horário final 
da programação, às 13 horas. 
Após o evento, a emissão do 
certificado pode ser feita aces-
sando cbpabp.org.br, basta 
apenas informar o número de 
inscrição.

Check In
Os congressistas que irão 
embarcar nos próximos vôos, 
podem realizar o check in 
diretamente do estande da 
TAM Linhas Áreas, localizado 
no Bloco F, bastando levar o 
documento de identificação 
com foto (RG, CNH, Identi-
dade Profissional, etc.), com 
no mínimo 24 horas de ante-
cedência. 

Dicas de turismo
A agência de turismo Nettour 
Receptivo preparou uma pro-
gramação com o melhor que 
a cidade e proximidades ofe-
recem. No sábado, as opções 
podem ser o Beach Park ou a 
praia de Lagoinha; outras op-
ções são o City Tour e a praia 
de Cumbuco ou as praias de 
Morro Branco e Das Fontes. 
Mais informações: 85 3263-
3333

Integração

 “Vamos partir para a prática”

Ontem o Congresso Bra-
sileiro de Psiquiatria reu-
niu oito países diferentes 

em um mesmo evento, e todos 
falaram a mesma língua. Em um 
encontro cheio de simbolismos, 
a ABP prestou uma homenagem 
para a Associação de Saúde 
Mental da Língua Portuguesa 
(ASMELP) e para a Sociedade Por-

tuguesa de Psiquiatria e Saúde 
Mental (SPPSM).
Representaram as entidades, 
o presidente da ABP, Antonio 
Geraldo da Silva, a presidente 
da ASMELP, Rosel Salomão e o 
presidente da SPPSM, Antonio 
Palha. A mesa também contou 
com a presença do presidente 
do XXVIII CBP, João Alberto Car-

valho, e teve a coordenação do 
psiquiatra Luiz Salvador de Mi-
randa Sá Jr..
A ex-presidente da ASMELP, Na-
tália do Espírito Santo, também foi 
homenageada por seus esforços 
para a integração entre as institu-
ições. Rosel Salomão, presidente 
da ASMELP, agradeceu e disse 
que espera que a aproximação 

se aprofunde. 
Antonio Palha, 
da SPPSM, 
revelou sua 
origem bra-
sileira (a mãe 
nasceu no 
Brasil) e ates-
tou sua con-
fiança nos 
projetos con-
juntos.
Na ocasião 

também foi assinado um acordo 
de colaboração entre a ABP e a 
ASMELP, fato que foi classificado 
por João Alberto Carvalho como 
“um avanço para toda a comu-
nidade de língua portuguesa” e 
apresentou, como primeiro re-
sultado, um site desenvolvido em 
conjunto. 
Pelo documento as entidades 

ABP assina acordo com a ASMELP e o presidente da instituição brasileira, Antonio Geraldo da 
Silva, afirma que chegou o momento de realizações concretas

concordam que têm “incontes-
táveis vínculos culturais e sociais”, 
além de interesses comuns como 
“promover a formação, difusão 
e pesquisa em todas as áreas da 
psiquiatria que possam levar a 
uma melhor assistência para os pa-
cientes com transtornos mentais”.
A partir disso, estabelecem que re-
alizarão atividades conjuntas para 
trocar informações, facilitar a pre-
sença dos associados nos eventos 
promovidos por ambas as enti-
dades, patrocinar pesquisas em 
parceria, apoiar a troca de publi-
cações, colaborar para o intercâm-
bio de formação, esforço comum 
para a penetração das entidades 
em outras associações internaci-
onais e constituir uma comissão 
mista para o estudo de projetos 
imediatos.
O presidente da ABP, Antonio Ge-
raldo da Silva, celebrou o acordo 
como mais um passo na inte-
gração entre os países. Ressaltou, 
no entanto, que é fundamental 
que as intenções se transformem 
rapidamente em ações reais. “Va-
mos partir para a prática”, afirmou 
o brasileiro, que imediatamente 
propôs um evento em conjunto 
no CBP 2011. ■

shuttle  service
O XXVIII CBP disponibiliza linhas de ônibus diárias que fazem o trajeto dos 
hotéis que abrigam os congressistas ao Centro de Convenções do Ceará.
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ROTAS: Rota 01 - Marina Park Hotel, Maredomus, Blue Tree Premium e Praia Centro | Rota 02 - Holiday Inn, Magna Praia e Diogo Praia | Rota 03 - 
Villa Mayor, Tulip Saint Martin, Brasil Tropical Residence, Comfort Fortaleza, Bristol Multy Jangada, Mercure Meireles e Golden Fortaleza | Rota 04 - Ponta Mar, 
Quality Fortaleza, Mareiro, Luzeiros e Oásis Atlântico | Rota 05 - Praiano Hotel, Seara Praia e Gran Marquise | Rota 06 - Gran Marquise e Vela e Mar | Rota 
07 - Vila Galé | Rota 08 - Eco Paradise | Rota 09 - Beach Park Suites, Acqua Resort, Oceane Resort e Porto da Aldeia
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8h30
Encontro com
Especialista 
Auditório F6/F7, do Bloco F - 
No último Encontro com os Espe-
cialistas, a catarinense Letícia Ma-
ria Furlanetto abordará a temática 
da Assistência com a questão 
“Como eu trato os transtornos 
mentais menores: depressão e an-
siedade”, das 8h30 às 10h30.

8h30
Sessão de Vídeos
Auditório F4 do Bloco F - O 
tema “Notícias de uma guerra 
particular”. O documentário traz 
um amplo e contundente retrato 
da violência no rio de Janeiro. A 
direção de João Moreira Salles e 
Katia Lund. Coordenará o evento 
Manuela Garcia.

8h30
Conferências
Anfiteatro D, Bloco D - Às 8h30, 
Othon Bastos irá expor o “Estudo 
Patográfico de Fernando Pessoa”, 
com Marcos Ferraz presidindo a 
mesa; Às 9h30 é a vez do inglês 
German E. Berrios falar sobre 
“retificação do significado e das 
relações: uma ameaça à psiquia-
tria”, com a presença de Miguel 
Roberto Jorge na mesa da con-
ferência; Às 11h, Roberto Lent 
abordará o tema “Quantos neu-
rônios você tem? Alguns dogmas 
da neurociência sob revisão” ; Às 
12h, o francês Miguel Benasayag 
subirá ao palco para falar sobre “O 
sofrimento psíquico na idade téc-
nica”, com mediação de José Alves 
Gurgel; Todas as conferências con-
tarão com o serviço de Tradução 
Simultânea.

CBP Online
Acompanhe a cobertura
completa do CBP no site:

www.cbpabp.org.br

CBP

Participação do público surpreende até organizadores do CBP
Mesmo distante dos maiores centros de psiquiatria, Congresso supera 
expectativa e atinge limite de inscrições

Por medida de segurança, o 
Corpo de Bombeiros do Es-
tado de Ceará permitiu a par-

ticipação máxima de 5 mil partici-
pantes no Centro de Convenções: 
se a secretaria do CBP não agisse 
depressa, o número pessoas cre-
denciadas seria muito superior ao 
admitido.
A procura surpreendeu alguns 
associados. Mesmo com a boa 
procura durante o período de pré-

inscrições, encerrado dia 19 de se-
tembro, quando recebeu mais de 
3 mil cadastros, os organizadores 
esperavam que o número de ins-
crições não fosse muito superior 
a 4 mil. Isso por causa da distância 
relativamente grande do Nordeste 
para os principais centros – em 
número de médicos psiquiatras – 
do país.  
Na edição passada, em São Paulo, 
foram cerca de 6 mil participantes, 
número muito próximo ao alcan-
çado em Fortaleza – lembrando 
que nesta edição as inscrições 
tiveram que ser encerradas no 
início do segundo dia de evento. 
O coordenador Científico do CBP, 
Marco Antonio Brasil, demonstrou 
grata surpresa com os congressis-
tas. 
“Mesmo os congressos realiza-
dos lá [onde há maior número de 
psiquiatras] tiveram um público 
muito próximo ao daqui [For-
taleza]. Este resultado demonstra 
que hoje o CBP é a grande referên-

cia em termos de eventos científi-
cos no Brasil”, exaltou. 

Programação científica 
O Programa Científico do 28º Con-
gresso Brasileiro de Psiquiatria con-
templou um número de atividades 
em diversas áreas distintas dentro 
do panorama geral da psiquiatria. 
“Essa diversidade de temas sem 
dúvida agraciou psiquiatras de to-
das as áreas da especialidade e ou-

tros profissionais de saúde”, avalia, 
Marco Antonio Brasil. 
O coordenador Científico explicou 
que os temas foram escolhidos com 
base nas propostas encaminhadas 
via internet pelos associados e que, 

após a avaliação de uma Comissão 
da ABP, foram selecionadas aproxi-
madamente 30% das propostas 
recebidas, que fizeram parte da 
programação: ao todo, foram mais 
de 160 atividades científicas. 
Mesmo com esta quantidade de 
atividades, bons trabalhos não en-
traram na programação do CBP. “É 
impossível incluir todos. Para isso 
precisaríamos ter um mega even-
to; precisaríamos de 20, 30 salas. Há 

esta limitação física”.  
Os temas variaram 
desde sistemas bi-
ológicos até temas 
como psicoterapia, 
questões compor-
tamentais, matricia-
mento, psiquiatria 
de hospital geral, 
psiquiatria desde a in-
fância até a geriatria. 
“Essa abrangência foi 
importante para des-
pertar o interesse do 

psiquiatra. Importante também 
descartar a participação dos con-
vidados estrangeiros e grandes 
nomes brasileiros, além dos pro-
fessores da Associação Mundial de 
Psiquiatras”, conclui Dr. Brasil.  ■

CBP em números
A gerente de Eventos, Môni-
ca Bandeira de Melo, apre-
sentou no final da tarde de 
ontem os números aproxi-
mados do CBP.  A 28º edição 
teve um total de 5.000 ins-
critos, com representantes 
dos 27 estados brasileiros e 
de 20 países. Os cursos tam-
bém tiveram grande partici-
pação: 850 pessoas. Merece 

destaque a participação de 
médicos no evento: aproxi-
madamente 3.600 dos inscri-
tos, ou 70% do público.
“Quando observamos estes 
números, conseguimos men-
surar melhor o tamanho 
deste evento e entender 
melhor sua importância para 
a psiquiatria nacional e inter-
nacional”, analisou Mônica. ■



CBP EXPRESS
4a Edição              Sábado | Fortaleza, 30 de Outubro de 2010

Balanço

Pág.03

CBP supera as expectativas 
e atinge limite de 
participantes inscritos

Lançamentos

Pág.04

Acompanhe os seis livros 
que foram lançados pela 
Editora ABP no Congresso

Campanha

Recém-Formados

CBP prestigia campanha de prevenção ao suicídio 

Pela 3ª vez, Psiquiatras em Formação acompanham evento

“Prevenção de suicídio”, este 
foi o tema central do traba-
lho realizado durante todo 

o ano de 2010 pelo ABP Comu-
nidade. O encerramento desta 
jornada de eventos aconteceu 
durante o Congresso Brasileiro 
de Psiquiatria, com o lança-
mento do livro “Telefonemas 
na Crise – Percursos e desafios 
na prevenção do suicídio”, da 
editora ABP. O evento aconte-
ceu ontem, no estande Asso-
ciação. 
A publicação representa um 
dos braços da campanha. Ele 
compartilha os percursos e de-
safios das experiências realiza-
das pelos pesquisadores Neury 

Pelo terceiro ano con-
secutivo, o Programa de 
Desenvolvimento Pro-

fissional para Psiquiatras em 
Formação da Associação Bra-
sileira de Psiquiatria será re-
alizado durante o Congresso 
Brasileiro de Psiquiatria. Nesta 
edição, o acompanhamento 
das apresentações já termi-
nou, mas cada participante 
irá elaborar um relatório, 
que será enviado à ABP, com 
propostas para discussões 
sobre temas que acompan-

Botega, Isabel Ugarte da Silveira 
e Marisa Lucia Fabrício Mauro. “É 
uma forma de registrar e divulgar 
o que colhemos. É necessário di-
recionar a prevenção para uma 
parcela da sociedade com maior 
risco. Registramos e acompanha-
mos por telefonemas periódicos 
aquelas pessoas que já haviam 
tentado o suicídio, criando um 
vínculo e diminuindo considera-
velmente os índices de uma re-
caída”, disse Botega.  

Destaque

Foram diversas ações desen-
volvidas para esclarecer a popu-
lação. Entre elas, pode-se desta-

haram durante o CBP.
“O projeto promove uma ex-
periência muito boa ao per-
mitir que jovens psiquiatras 
tenham facilitada sua imersão 
nesse universo. É um programa 
muito bem recebido. Um exem-
plo disso é que alguns médicos 
psiquiatras que participaram de 
edições anteriores do Programa 
acabam voltando como precep-
tores”, analisa Quirino Cordeiro, 
organizador do Projeto. 
Sílvia Mendonça da Matta, uma 
das selecionadas pelo Progra-

car a elaboração do Livreto de 
Boas Práticas, quando o assunto 
é suicídio, destinado a jornalis-
tas. “Um dos exemplos do suces-
so da campanha foi a abertura 
que conseguimos nos meios de 
comunicação, que passaram a 
procurar as nossas fontes para 
produção de matérias com o 
devido respaldo científico. A 
Rede Globo ter entrado como 
parceira – ao veicular o vídeo 
da campanha durante 15 dias 
em sua programação – foi uma 
grande conquista para levar o 
tema a todo o país”, destaca o 
coordenador da Comissão de 
Prevenção de Suicídio da ABP, 
Neury Botega. ■

ma, a experiência no Congresso 
serviu para ampliar o acesso à 
informação científica atualiza-
da e facilitar o intercâmbio de 
ações e projetos dos diversos 
centros de formação profissio-
nal. “A participação de um pro-
fissional num evento científico 
dessa grandeza é importante 
para a carreira de qualquer 
psiquiatra. O fato de conhecer 
profissionais de todo o país e 
ouvir opiniões de pessoas liga-
das à área da saúde contribui 
muito”, afirmou. ■

Durante o ano, o Programa ABP Comunidade promoveu diversos eventos propa-
gando a campanha “Comportamento suicida: conhecer para prevenir”. No Congresso, 
a ação foi valorizada 

Congresso recebeu grupo de residentes e recém-formados em psiquiatria em suas 
atividades científicas. ABP ofereceu inscrição, transporte e hospedagem aos escolhidos

Lançamentos
da Editora ABP

Lançamento do livro PEC ABP - Marco Antonio Brasil 
e Neury Botega

Entendendo os Transtornos Mentais - Marco Antonio 
Brasil, Luiz Alberto Hetem e Antonio Leandro 
Nascimento

Leme Lopes: Psiquiatria Moderna - Marco Antonio 
Brasil, Celina Leme Lopes, João Alberto Carvalho, 
Regina Leme Lopes e Walmor Piccinini

O Diagnóstico Psiquiátrico Ontem e Hoje. E amanhã? - 
Luiz Salvador Miranda-Sá Jr.

Psiquiatria e Psicanálise: confluências e condutas 
clínicas – Volume 2 - Claudio Rossi, João Alberto 
Carvalho e Pedro Gomes

Telefonemas na Crise: Percursos e desafios na 
prevenção do suicídio - Neury José Botega
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