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Sessões Como Eu Faço 

Área Temática: Suicídio 

Como Eu Faço 01 

Tema: Como eu faço prevenção do suicídio - A experiência de 
16 anos no atendimento de pessoas com risco de suicídio  

Palestrante: Fábio Gomes de Matos e Souza (CE) 

 

Área Temática: Clínica 

Como Eu Faço 02 

Tema: Como eu faço avaliação e tratamento personalizado 
da depressão de difícil manejo  

Palestrante: Acioly L. T. Lacerda (SP) 

 

Área Temática: Forense 

Como Eu Faço 03 

Tema: Como eu faço perícias criminais?/ ¿Cómo hago 
pericias criminales?  

Palestrante: Jorge O. Folino (Argentina) 

 

Área Temática:  

Como Eu Faço 04 

Tema: 11 anos de seguimento de pesquisa em dependência 
química no interior de São Paulo - Como Eu Faço 

Palestrante: Ana Cecília Marques (SP) 

 

Sessões Como Eu Trato 

Área Temática: Clínica 

Como Eu Trato 01 

Tema: Como tratamos depressão resistente - Experiência do 
ambulatório de depressão resistente ao tratamento do Rio 
de Janeiro (DeRetrat)  

Subtemas e Relatores: 

 Diagnóstico de depressão resistente ao tratamento: onde 
começa a resistência? - Daniel Cunha (RJ)  

 Depressão resistente ao tratamento: impacto e evolução 
- Jose Carlos Appolinario (RJ)  

 Tratamento farmacológico: evidências e experiência - 
Antonio E. Nardi (RJ)  

 Como abordar os efeitos adversos sexuais decorrentes do 
tratamento - Walter Gonçalves (RJ)  

 Estratégias para lidar com a baixa adesão ao tratamento 
em depressão resistente - Roseane Lassen (RJ)  

 Mindfulness na depressão resistente - Michele F 
Rodrigues (RJ)  

 

 

 

 

 

 

 

Sessões Como Eu Trato (Continuação) 

Área Temática: Clínica 

Como Eu Trato 02 

Tema: Como tratamos compulsão alimentar no GOTA (Grupo 
de obesidade e transtornos alimentares)  

Subtemas e Relatores: 

 Avaliação geral do paciente com compulsão alimentar - 
Silvia Regina de Freitas (RJ)  

 Comorbidades no paciente com transtorno de compulsão 
alimentar - Bruno Palazzo Nazar (RJ)  

 Intervenção multimodal em grupo para compulsão 
alimentar e obesidade - Monica Duchesne (RJ)  

 Compulsão alimentar: o papel do nutricionista - Carla 
Mourilhe (RJ)  

 Integrando a farmacoterapia na abordagem 
multiprofissional da compulsão alimentar - Jose Carlos 
Appolinario (RJ)  

 

Área Temática: Clínica, Psicofarmacologia e Psicoterapia 

Como Eu Trato 03 

Tema: Como eu Trato TOC  

Palestrante: Eurípedes C. Miguel (SP) 

 

Área Temática: Clínica e Comorbidade 

Como Eu Trato 04 

Tema: Como eu trato pacientes com múltiplas 
comorbidades:como priorizar o plano de tratamento?  

Palestrante: Marcelo Allevato (RJ) 

 

Área Temática: Clínica e Comorbidade 

Como Eu Trato 06 

Tema: Como eu trato câncer e depressão  

Palestrante: Juliana Plens (SP) 

 

Área Temática: Clínica, Psicofarmacologia e Psicoterapia 

Como eu Trato 07 

Tema: Como diagnosticamos e tratamos o primeiro episódio 
psicótico no PROESQ da Escola Paulista de Medicina 

Palestrantes: Ary Gadelha (SP) e Cristiano Noto (SP) 

 

Área Temática: Clínica, Comorbidade e Psicofarmacologia 

Como eu Trato 08 

Tema: Como eu trato casos graves de Transtorno de Humor 
Bipolar com comorbidades 

Palestrantes: Jair Soares (EUA) 

 

Área Temática: Infância e Adolescência 

Como eu Trato 09 

Tema: Como eu trato crianças com Distúrbios de 
aprendizado 

Palestrantes: Francisco Assumpção (SP) 
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Sessões Como Eu Trato                                   (Continuação) 

Área Temática: Clínica e Psicofarmacologia  

Como eu Trato 10 

Tema: Adultos com autismo - Como tratamos autistas que 
ficaram adultos na Santa casa do Rio de Janeiro? 

Palestrantes: Fabio Barbirato (RJ) e Gabriela Dias (RJ) 

 

Área Temática: Clínica, Comorbidade, Dependências e 

Psicofarmacologia  

Como eu Trato 11 

Tema: Como eu trato a comorbidade Transtorno Bipolar I e II 
e abuso de substâncias 

Palestrantes: Rodrigo Machado-Vieira (EUA) 

 

Área Temática: Clínica e Psicofarmacologia  

Como eu Trato 12 

Tema: Transtorno bipolar de ciclagem rápida/ Rapid-Cycling 
bipolar disorder 

Palestrantes: Allan Young (Reino Unido) 

 

Área Temática: Clínica, Violência e Psicofarmacologia  
Como eu Trato 13 

Tema: Como eu trato TEPT em pacientes com comorbidades 
psiquiátricas e não psiquiátricas 

Palestrantes: Andrea Feijó (SP) e Marcelo Feijó (SP) 

 

Área Temática: Clínica e Psicofarmacologia  

Como eu Trato 14 

Tema: Como eu trato transtornos mentais graves na gravidez 

Palestrantes: Benício Frey 

 


